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oder warum die Vermittlung digitaler Beziehungskompetenz so wichtig 

ist
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http://kurzelinks.de/x9gg



HI! WIR SIND 
INNOCENCE 
IN DANGER.

Wir sind eine weltweite Bewegung. 

Unser Ziel ist der Schutz von Kindern vor 

sexuellem Missbrauch und pornografischer 

Ausbeutung im Internet.
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http://www.youtube.com/watch?v=JUI5T1ES_kU
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ENTWICKLUNG

Bindung und Beziehung

www.mikado-studie.de

http://www.mikado-studie.de/
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Präfrontaler Cortex

ENTWICKLUNG
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KOMMUNIKATION

Verdrahtung im Gehirn

www.mikado-studie.de
Dr. Dan Siegel: How Social Media is rewiring our brains

https://www.youtube.com/watch?v=CkMh6xdJNeM

http://www.mikado-studie.de/
https://www.youtube.com/watch?v=CkMh6xdJNeM


ANALOGE & DIGITALE 
LEBENSWELT
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Die Zeit, wenn Eltern schwierig 
werden.

(PRÄ-)PUBERTÄT 



https://www.youtube.com/watch?v=yyZeIF5Bl_I



1 von 3 Internetnutzer*innen 
ist minderjährig



Kinder finden NICHT selbständig den Weg, 
das Medium aus der Hand zu legen



EINFLUSS:
Fake News



EINFLUSS:
Kriegsbilder



EINFLUSS:
INFLUENCER / CREATOR



EINFLUSS:
GAMING



Der / Die / Das große Unbekannte
der Algorithmus



Medialer

KÖRPERKULT
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KI & KINDERSCHUTZ

Geht das zusammen?



Was ist künstliche 
Intelligenz?
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CHANCEN DER KI IM 
KINDERSCHUTZ



RISIKEN DER KI FÜR 
KINDER
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Share Smart!
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EMPHATISCHE KI & 
DIGITALE INTIMITÄT



CHARACTER AI
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SCHUTZ DER 
FREIHEIT UNSERER 
GEDANKEN

Oder warum die Rechtswissenschaftlerin 

Nita Farahny findet, wir brauchen einen 

Rechtsrahmen für die „kognitive Freiheit“.

Und was hat das mit Kopfhörern zu tun?

https://your-undivided-

attention.simplecast.com/episodes/protecting-our-

freedom-of-thought-with-nita-farahany

https://your-undivided-attention.simplecast.com/episodes/protecting-our-freedom-of-thought-with-nita-farahany
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DIGITALE 
BEZIEHUNGS-
KOMPETENZ

Oder: ist eine Beziehung mit einer 

emphatischen KI eigentlich eine 

Beziehung?



Kindersichere
KI?
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KEIN INSTA, 
KEINE PARTY



Risiken & 
Nebenwirkungen

Cybergrooming
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Begegnung mit Gewaltfilmen bzw. (gewaltvoller) 
harter Pornographie (z.T. auch 
Missbrauchsdarstellungen).

SEXUALISIERTE 
GEWALT MITTELS 
DIGITALER MEDIEN
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Erwachsene bzw. Jugendliche 

konfrontieren Kinder / Jugendliche digital gezielt 
mit sexuellen und/oder gewaltvollen 
Inhalten.

manipulieren Kinder / Jugendliche 
(Cybergrooming) hin zu Livestream-
Missbrauch bzw. physischem sexuellen 
Missbrauch.

.

SEXUALISIERTE 
GEWALT MITTELS 
DIGITALER MEDIEN
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Kinder und Jugendliche verbreiten digital 
missbräuchliche Bilder anderer Kinder / 
Jugendlicher (Sharegewaltigung)

Verbreitung von Missbrauchsdarstellungen.

SEXUALISIERTE 
GEWALT MITTELS 
DIGITALER MEDIEN



SEXUELLER MISSBRAUCH = 
BEZIEHUNGSTAT
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80-90% ALLER FÄLLE 
FINDEN IM SOZIALEN 
NAHFELD STATT

• Kernfamilie

• Verwandtschaft

• Schule

• Sportverein

• Freizeitangebote

• Online-Spiele

• Soziale-Medien

• …
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DIGITALE MEDIEN 
ERWEITERN DIE 
DIMENSION

Digitale Medien verstärken das Phänomen 

erheblich. 

Sie dienen Tätern und Täterinnen als Ort 

• der Kontaktaufnahme,

• der Beziehungsintensivierung 

• des (Cyber-)Groomings, 

• sexualisierter Gewalthandlungen und 

• der Verbreitung von 

Missbrauchsdarstellungen. 
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Knapp 70% der Missbrauchsdarstellungen 

mit Kindern zwischen 7 und 10 Jahren sind 

selbstgeneriert. (2021 waren es noch 50%)

Knapp 90% der Missbrauchsdarstellungen 

mit Kindern zwischen 11 und 13 Jahren 

sind selbstgeneriert – wie im Vorjahr

www.iwf.org.uk/about-us/who-we-are/annual-report-2022/

SELBSTGENERIERTE 
MISSBRAUCHS-
DARSTELLUNGEN

www.iwf.org.uk/about-us/who-we-are/annual-report-2022/

http://www.iwf.org.uk/about-us/who-we-are/annual-report-2022/
http://www.iwf.org.uk/about-us/who-we-are/annual-report-2022/


TÄTER & 
TÄTERINNEN

…bauen perfide und 

strategisch eine Beziehung 

auf.



TÄTER & 
TÄTERINNEN

... manipulieren, um zu 

missbrauchen (Grooming).



TÄTER & 
TÄTERINNEN

... nutzen alle ihnen zur 

Verfügung stehenden 

Möglichkeiten.
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In der Jugendhilfe und in Institutionen 

wie Schule, Sporteinrichtungen etc. 

besteht die Tendenz Sexismus oder 

sexuelle Übergriffe – auch durch 

Jugendliche – zu verharmlosen oder 

zu bagatellisieren.

ZWISCHEN 
OHNMACHT UND 
VERHARMLOSEN



SUPERHELD*INNEN
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Einfühlsame & informierte 

Ansprechpersonen,

die sie verstehen,

die Ruhe bewahren,

die hinsehen und eingreifen.

Und Aufklärung & Nachsorge.

BETROFFENE 
BRAUCHEN
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INTERVENTIONS-
SCHULUNG

www.stoppt-sharegewalt.de

www.mikado-studie.de

http://www.mikado-studie.de/


https://unddu-portal.de/de-gs/
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#UNDDU? PORTAL

https://unddu-portal.de



ist Ihre "Erste Hilfe to go" 

• Handlungsleitfaden

• Anlaufstellen finden

• Wissen erweitern und Selbstreflexion

• Powerbox Materialien herunterladen

• Übersetzung in Deutscher 

Gebärdensprache

DIE #UNDDU? 
FACHKRÄFTE APP
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47WO BEKOMME ICH 
UNTERSTÜTZUNG?!

Beratung zum Thema sexuelle Gewalt

https://www.hilfe-telefon-missbrauch.online

www.innocenceindanger.de

Fortbildungen zum Thema sexuelle Gewalt

www.wissen-hilft-schützen.de

Tipps zu ‚Sicher Chatten‘ 

www.chatten-ohne-risiko.net

Info zur sicheren Nutzung von mobilen Netzen 

www.handysektor.de

Info zum Thema Selbstdarstellung im Web 

www.ichimnetz.de

Anonyme Beratung von Jugendlichen für Jugendliche 

www.juuuport.de

https://www.hilfe-telefon-missbrauch.online/
http://www.innocenceindanger.de/
http://www.wissen-hilft-schützen.de/
http://www.chatten-ohne-risiko.net/
http://www.handysektor.de/
http://www.ichimnetz.de/
http://www.juuuport.de/


48WO BEKOMME ICH 
UNTERSTÜTZUNG?!
Online Spiele

www.spieleratgeber-nrw.de

Clips von Innocence in Danger e.V.

https://www.youtube.com/channel/UCyMG0oy3k9oEg

xkDPTf9boQ/videos

Privatsphäre

https://www.klicksafe.de/service/schule-und-

unterricht/leitfaeden/#s|privatsphäre

Social Media

https://www.kompass-social.media/web/

Materialien von Innocence in Danger e.V. 

http://www.innocenceindanger.de/elternerzieher-

arbeitsmaterialien/ 

Anonyme Beratung von Jugendlichen für Jugendliche 

www.juuuport.de

http://www.juuuport.de/


© 2024 Innocence in Danger

49

(c) KIKA
https://vimeo.com/85179954

https://vimeo.com/85179954


Innocence in Danger e.V.

Holtzendorffstrasse 3, 14057 Berlin

Telefon: +49 (0)30 – 3300 75 38

info@innocenceindanger.de

Spendenkonto

Innocence in Danger e.V.

Deutsche Kreditbank AG Berlin

IBAN: DE60 12030 00000 11505096

Kontakt
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