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PiT  – „Prävention im Team“
Sächsische Landesstrategie frühkindlicher & schulischer Prävention
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„Prävention im Team“ (PiT)
frühkindliche und schulische Prävention

Kinder und Jugendliche stärken …

❙Konflikte gewaltfrei zu lösen

❙auf Drogen zu verzichten

❙ im Umgang mit Digitalen Medien

❙ respektvoll und demokratisch zu handeln

❙sich vor Gefahren schützen zu können

… in ihrer gesamten Persönlichkeit



Landesstrategie PiT – „Prävention im Team“

3

❙ behördenübergreifende Zusammenarbeit von 
Landkreisen/kreisfreien Städten, Landesamt für Schule 
und Bildung (LaSuB) sowie Polizeidirektionen (PD)
❙ Verbindlichkeit durch PiT-

Kooperationsvereinbarungen 
❙ Etablierung regionaler PiT-Steuergruppen
❙ Aufbau auf / Beachtung von regionalen 

Besonderheiten
❙ Einsatz der PiT-Kinder- und Jugendbefragungen 

nach Methode „Communities That Care (CTC)“mit 
dem Ziel der bedarfsorientierten Präventionsarbeit
❙ Kooperation mit Niedersachsen zur Nutzung der Methode CTC seit 

2013 

❙ Ziel: bessere Erfüllung der jeweils originären Aufgabe 
„Prävention“ 

I Sächsische Landesstrategie „Prävention im Team“ 



Kooperationsvereinbarung

ZIELE
❙Bedarfe im Bereich Gesundheitsförderung und 

Prävention der Schulen kennen 
❙gezielte Angebote für alle am Erziehungsauftrag 

Beteiligten vorzuhalten
❙ vorrangige Stärkung von Lebenskompetenzen
❙Präventionsarbeit soll an jeder einzelnen Schule 

koordiniert, aufeinander abgestimmt organisiert 
und mit Verankerung in das Schulprogramm 
nachhaltig gestaltet werden

❙Zusammenwirken im fachgerechten Umgang mit 
Notfällen, Krisen oder bei Gewaltvorkommnissen

❙… 
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AUFGABEN
❙LaSuB: Entwicklung eines Selbstverständnisses 

von Prävention als langfristige und wertvolle 
Bildungsaufgabe, Präventionsschwerpunkte in den 
Schulprogrammen verankern, Themenfelder in die 
regionalen Lehrerfortbildungen integrieren, …

❙PD: Durchführung von Präventionsveranstaltungen 
für die ZG Schüler/-innen, Lehrer/-innen und Eltern; 
sicherheitstechnische Beratung für Schulneu- und 
Umbauten gemäß RP-BaS; …

❙LK/kreisfreie Stadt: Förderung von Projekten freier 
Träger bzw. von Vereinen und Initiativen, 
Fortschreibung JHP/Gesundheitsplanung, 
Suchtkoordination, …
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Landesstrategie PiT – „Prävention im Team“
Regionale PiT-Steuergruppen:

Landesstrategie „Prävention im Team“
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Zielstellung:

❙Erhebung wissenschaftlich fundierter Daten

❙Einbeziehung der Zielgruppe (Kinder und 
Jugendliche) mittels Schülerfragebogen

❙ Identifikation von Problemverhaltensweisen 
wie z. B. Gewalt, Delinquenz, Sucht, 
Depressionen und Ängste

❙Beachtung der Kontexte Familie, Schule, 
Peer Group und Wohnumfeld

Bedeutung:

❙ sozialraumbezogener Ansatz, der jugendliches 
Problemverhalten in frühen Stadium untersucht

❙Ergebnisse als Ausgangspunkt für 
bedarfsgerechte, langfristige und nachhaltige 
Präventionsarbeit

❙gezielte Stärkung von Schutzfaktoren und 
Minimierung von Risikofaktoren für die Zielgruppe

❙Veränderungen durch regionale 
Präventionsaktivitäten können langfristig 
überprüft werden 

PiT Kinder- und Jugendbefragung
Zielstellung und Bedeutung

I Prävention im Team PiT Kinder- und Jugendbefragung I 



❙ Auswertung erfolgt durch ein wissenschaftlichen Institut und
❙ in Beziehung zu landesweit erhobenen Vergleichswerten,
❙ in enger Anlehnung an die Methode CTC und bisherige Befragungen i.S. der Vergleichbarkeit

❙ Teilnehmende Schulen
❙ erhalten einen internen Schulbericht (Schuleigentum)
❙ mit dem Ziel der Erarbeitung schulspezifischer und bedarfsorientierter Präventionspläne

❙ für die Arbeit mit den Ergebnissen erhalten PiT-Steuergruppen
❙ sog. „Gebietsprofile“ unter Berücksichtigung regionaler Daten aus Behördenkooperationen (z.B. 

polizeiliche Kriminalitätsstatistik, Daten der Jugend-/Gesundheitsämter und freier Träger)
❙ zum besseren Verständnis können die Ergebnisse aus Ostsachsen (PiT-Schülerbefragung - PiT 

Ostsachsen - sachsen.de) dem LK Leipzig (Prävention im Team - Landkreis Leipzig) online 
abgerufen werden
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PiT Kinder- und Jugendbefragung
Auswertung der Daten

I Prävention im Team PiT Kinder- und Jugendbefragung I 

https://www.pit-ostsachsen.sachsen.de/ctc-schulerbefragung-3991.html
https://www.landkreisleipzig.de/behoerdenwegweiser.html?m=tasks-detail&id=11645


www.pit.sachsen.de
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über 400
freigegebene 
Angebote

Zusammenarbeit mit 

über 70 Anbietern
in Sachsen

12 regionale 
Datenbanken

13 Themenfelder 
Prävention und 

Gesundheitsförderung

PiT-Angebotsdatenbank auf www.pit.sachsen.de
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❙Arbeit der regionalen PiT-Steuergruppen als Kooperationsverbünde verstetigen
❙Verbindliches Präventions-Grundangebot für jeden Schüler/jede Schülerin in 

Sachsen nach dem Vorbild von PiT-Ostsachsen als Basis für weiterführende 
Präventionsangebote

❙Einrichtung digitaler Tools für Lehrkräfte zur Implementierung der Kompetenz-
vermittlung in den Unterricht (angelehnt an der Lebenskompetenzplattform der PiT-
Ostsachsen-Schulen)

❙Thema Prävention in die Ausbildung im Lehramtsstudium (für alle Studierenden) und 
in die Laufbahnausbildung der Polizei

❙Erziehungsverantwortung der Eltern/der Familie stärken/fördern(/einfordern) –
Beteiligung und Prävention als Teil der Erziehungspartnerschaft Schule und 
Elternhaus

❙Früher mit Lebenskompetenzförderung ansetzen
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PiT - Ausblick
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❙PiT-Kinder-und Jugendbefragung in den Landkreisen Meißen und Zwickau

❙PiT-Kooperation im Landkreis Leipzig: Arbeit mit den Ergebnissen der PiT-Kinder-
und Jugendbefragung und Zusammenarbeit mit den Kommunalpräventiven Räten

❙Qualitätssiegel PiT-Ostsachsen-Schule
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Aktuelle Arbeitsschwerpunkte und Tendenzen

I Prävention im Team PiT Kinder- und Jugendbefragung I 



Verantwortung: Jugendamt, SG Prävention 
Durchführung: Jahr 2024 

Ansprechpartner: Annett Meylan (Amtsleiterin) 
Kontakt: jugendamt@landkreis-zwickau.de
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PiT-Kinder-und Jugendbefragung im Landkreis Zwickau 

I Prävention im Team PiT Kinder- und Jugendbefragung I 



❙Referent: Sören Klapper, Jugendamt Meißen

Informationen s. https://www.pit.sachsen.de/pit/pit-landkreis-meissen-5132.jsp
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PiT-Kinder-und Jugendbefragung im Landkreis Meißen

I Prävention im Team PiT Kinder- und Jugendbefragung I 



Landratsamt Meißen | Dezernat Soziales | Kreisjugendamt - Jugendhilfeplanung



Landratsamt Meißen | Dezernat Soziales | Kreisjugendamt - Jugendhilfeplanung

• es wird schon ganz viel gemacht – aber auch an den richtigen Stellen? 

• wie können wir besser zusammenarbeiten – wollen wir nicht alle das Beste für Kinder 

und Jugendliche? 

• wie können wir die knappen Ressourcen besser bündeln? 

• es gibt so viele Programme und Angebote auf dem Markt – welches passt bei uns? 

• wie können wir die Erfolge in der Prävention sichtbar machen? Auch diese Frage 

kommt… 

• wie können wir eine „kommunale Gesamtstrategie“ entwickeln?

FAQ der Landkreisverwaltung – Häufig gestellte Fragen 



Landratsamt Meißen | Dezernat Soziales | Kreisjugendamt - Jugendhilfeplanung



Landratsamt Meißen | Dezernat Soziales | Kreisjugendamt - Jugendhilfeplanung

❙Unterzeichnung der Kooperationsvereinbarung durch Landrat

❙Ablauf in definierten Phasen mit festgelegten Meilensteinen in der PiT

Steuerungsgruppe, Entscheidungen in Jugendhilfeausschuss, Dezernentenrunde 

und Hausleitung

❙Öffentlichkeitsarbeit und Transparenz des Prozesses in den Schulen

❙Videos zur besserem Verständnis für die Zielgruppen der 

EntscheidungsträgerInnen und Lernenden an Schule

❙Terminierung an Schulen mit Benefit und „Face to Face“

❙Repräsentative Jugendbefragung in den weiterführenden Schulen 

Erfahrungen



❙Referentin: Magdalena Franke-Müller, 
Fachbereich Grundsatzangelegenheiten Soziales 

Informationen s. https://www.pit.sachsen.de/pit/pit-landkreis-leipzig-4921.jsp
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PiT-Kooperation im Landkreis Leipzig: Arbeit mit den 
Ergebnissen der PiT-Kinder- und Jugendbefragung und 
Zusammenarbeit mit den Kommunalpräventiven Räten

I Prävention im Team PiT Kinder- und Jugendbefragung I 



Prävention im Team (PiT)
im Landkreis Leipzig

www.landkreisleipzig.de
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Landkreis Leipzig

Planungsraum 1

Planungsraum 3

Planungs-
raum 4

Planungsraum 2

Planungs-
raum 5



Prävention im Team (PiT) im Landkreis Leipzig
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Kooperation und 
Bedarfsanalyse

• Erste grundlegende Bedarfsabfrage über Kinder- und Jugendbefragung 2019/20 im 
LKL

• Für jede Schule und Sozialraum wurde ein Schul- bzw. Gebietsprofil mit 
Risikoschwerpunkten erstellt

Steuerungs-
gruppe

• eine Steuerungsgruppe (Beteiligte: JA, GSA, FB Grundsatz Soziales, Polizei, 
Schulsozialarbeit, Kreiselternrat, LaSuB)  trägt Bedarfe aus dem LKL zusammen und 
berät über Maßnahmen, um Schulen und Schulsozialarbeit in ihren Bedarfen zu 
unterstützen,

• Enge Vernetzung mit AssKomm, kommunalen Präventionsräten, Kommunalen 
Integrationskoordinatorinnen, Sozialplanungsakteuren im Landratsamt, externen 
Arbeitskreisen und Gruppen sozialpädagogischer Fachkräfte,

• aktuell wird ein Präventionsangebotsportal ausgebaut, 

Ziele

• Zugang zu Präventionsprojekten an Schulen und Jugendhilfe erleichtern 
und Bedarfe schneller bedienen können,

• Die Steuerungsgruppe unterstützt Schulen und Jugendhilfe bei der 
Erarbeitung von Präventionsplänen in ihren Einrichtungen

Zusammenarbeit zwischen Landratsamt LKL, Landesamt für Schule und 
Bildung, Polizeidirektion Leipzig (Kooperationsvereinbarung 2019)
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Prävention im Team (PiT) im Landkreis Leipzig

Ansprechpartnerin im Landkreis Leipzig:

Karina Kuhnert

Landratsamt Landkreis Leipzig
FB Grundsatzangelegenheiten Soziales

Stauffenbergstr. 4, 04552 Borna

Karina.Kuhnert@lk-l.de

03433 241 2705

mailto:Karina.Kuhnert@lk-l.de03433


❙Referent: EPHK Berko Thomas, 

Polizeidirektion Görlitz
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Qualitätssiegel PiT-Ostsachsen-Schule

I Prävention im Team PiT Kinder- und Jugendbefragung I 



Dokument 03/2022-03

Kompetent und Werteorientiert im 

Schulalltag

Schaffung eines gesunden Schulklimas 



Empathie 

Toleranz

Eigenverantwortung

Selbstvertrauen

Zivilcourage 
Kommunikationsfähigkeit

Selbstwirksamkeit

PiT-Ostsachsen-Trias



PiT-Ostsachsen-Trias

Umsetzung

Qualitätssiegel



Nutzung der digitalen Präventionsplattform 

 konkreter Lehrplanbezug mit Suchmöglichkeit für den Unterricht

 direkt anwendbares Arbeits- und Unterrichtsmaterial

 digitaler Schulpräventionsplan (schuljahresweise übertragbar)

 Übersicht zu regionalen Angeboten zu Präventionsthemen

 Feedback- und Bewertungsmöglichkeiten für Materialien & Angebote

Fortbildung der Pädagogen…

…an Grundschulen

…an weiterführenden Schulen

 feste Integration im 
regulären Unterricht 
(Grundlage = 
Schulpräventionsplan)!



https://test.pit-ostsachsen.de/users/login


Kooperationspartner auf der Präventionsplattform PiT-Ostsachsen





https://www.derklassenrat.de/der-klassenrat?utm_medium=hero

Zeitpunkt
1 x wöchentlich in einer festen 
Unterrichtsstunde mit der 
Klassenlehrkraft

Raumsituation
im Klassenzimmer in einem 
Stuhlkreis oder ähnliches

Dauer
30 bis 45 Minuten

Schulung der Lehrkräfte

schulinterne Einführung und Begleitung des 
Klassenrats durch PiT-Ostsachsen-Partner



konkrete Handreichungen und 

Ansprechpartner*innen in Konfliktsituationen
ab 2024/25



Schulinterne/regionale Fortbildung zu 

Konfliktlösung & Intervention 
ab 2024/25

 Fortbildungen der Pädagogen durch den Fachdienst Prävention

der Polizeidirektion Görlitz

 Fortbildungen im Rahmen des sam-concepts                                     

in PiT-Ostsachen-Schulen

 Fortbildung, Fallbesprechnung und Netzwerktreffen der 

Fachkräfte für Konfliktlösung (Interventionsteam) der 

schulinternen Steuergruppen der PiT-Ostsachsen-Schulen



Schulbesuch mit Evaluationsgespräch:

 Gespräch mit Schulleitung 

 Teilnahme an Klassenratsstunde und Unterrichtsstunde 

mit Lebenskompetenztraining

 Gespräch mit Steuer- und Interventionsgruppe

 Gespräch mit Vertreter*innen der Schulkonferenz und 

anderen Beteiligten 

 Feedback gegenüber Schulleitung 

Zertifizierung des Qualitätssiegels

 

 
 
 
 
 

 

ZERTIFIKAT 
 

Das Präventionsnetzwerk 

 
  

 
Landesamt für Schule und Bildung I  

Polizeidirektion Görlitz | Landratsämter Bautzen & Görlitz  
 

bescheinigt hiermit, dass sich die 
 

Schulname 
Straße Hausnummer, PLZ Ort 

 
im Ergebnis der jährlichen Evaluation und Reflexionsworkshops 

die Kriterien der PiT-Ostsachsen-Trias erfüllt. 
 

Lebenskompetenzen 
Klassenrat (Klasse X bis Y) 
Konfliktlösung 
digitaler Schulpräventionsplan 
jährlicher Erfahrungsaustausch und Evaluation  
 

 

Die Schule erhält daher die Auszeichnung 
 

„PiT-Ostsachsen Schule“ 
 

Erstzertifizierung: 00. Monat 2022 | Gültigkeit bis: 00. Monat 2022 

 
 

 
________________________ 

 
________________________ 

 
________________________ 

Landesamt für Schule und Bildung  
Steuergruppe PiT-Ostsachsen 

Polizeidirektion Görlitz  
Steuergruppe PiT-Ostsachsen 

Landratsamt Bautzen / Görlitz  
Steuergruppe PiT-Ostsachsen 

 

 
 
 
 
 
 

Prüfung der Erfüllungskriterien 
der PiT-Ostsachsen-Schule und Übergabe des Zertifikats

LaSuB | Referentin Gesundheitsförderung & Prävention
LaSuB | Schulreferent*in
PD Görlitz | Schulverantwortliche*r
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weitere Infos zu PiT-Ostsachsen unter 
www.pit-ostsachsen.de

Ansprechpartnerin LaSuB, Standort Bautzen: Nicole Gutte

 praevention@lasub.smk.sachsen.de
 03591 / 621 – 363

Ansprechpartner Polizeidirektion Görlitz: EPHK Berko Thomas
praevention.pd-gr@polizei.sachsen.de

http://www.pit-ostsachsen.de/


Wir bedanken uns für Ihre Aufmerksamkeit!

Weitere Informationen zur Landesstrategie „Prävention im Team (PiT)“:

www.pit.sachsen.de
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